
REGULAMIN KONKURSU  

KOBIETA ZARADNA – WSPÓŁCZESNA GOSPODYNI 

 

Niniejszy Regulamin stanowi jedyny dokument określający zasady, zakres i warunki uczestnictwa  

w Konkursie. 

Organizatorzy Konkursu 

Organizatorami Konkursu „Kobieta zaradna – Współczesna gospodyni” są: 

1. Rada Gminy Miączyn 

2. Wójt Gminy Miączyn 

Termin i miejsce Konkursu 

1. Konkurs odbędzie się 13 sierpnia 2023 r. podczas Dożynek Gminno-Parafialnych w Zawalowie, 

teren przy Szkole Podstawowej w Zawalowie. 

2. 2. Rozstrzygnięcie i ogłoszenie wyników konkursu nastąpi tego samego dnia ok. godz. 19.00. 

Uczestnicy Konkursu 

1. Do udziału w konkursie zapraszamy wszystkie kobiety z terenu Gminy Miączyn. 

2. Uczestniczki biorą udział w Konkursie na własny koszt i odpowiedzialność. 

Warunki udziału w Konkursie 

1. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest wpisanie się uczestniczki na Kartę Zgłoszeniową 

podczas uroczystości dożynkowej w punkcie zgłoszeń u organizatora do godz. 16.30. 

2. Udział w Konkursie jest jednoznaczny z akceptacją niniejszego Regulaminu. 

Konkurencje 

1. Ubijanie piany z dwóch jaj na czas – wygrywa Pani, która w jak najkrótszym czasie ubije pianę na 

sztywno i po odwróceniu miski piana nie wypadnie. Pani, która wykona zadanie najszybciej uzyska  

3 pkt, druga – 2 pkt, trzecia – 1 pkt; 

2. Zacerowanie dziury w skarpecie – w konkurencji oceniane będą wytrzymałość szwu, staranność 

wykonania oraz szybkość. Maksymalnie każda Pani może uzyskać 9 pkt, od 1 do 3 pkt za staranność, 

od 1 do 3 pkt za wytrzymałość szwu oraz od 1 do 3 pkt za szybkość wykonania; 

3. Zawiązanie krawata – Pani, która najszybciej poprawnie zawiąże krawat otrzymuje 3 pkt,  

druga  - 2 pkt, trzecia – 1 pkt. 

Komisja Konkursowa 

1. Poszczególne konkurencje konkursowe oceniać będzie Komisja Konkursowa powołana przez 

Organizatorów. 

2. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna i nie podlega procedurze odwoławczej. 

Kryteria oceny 

1. Konkurencje, w których zadania wykonywane będą na czas ocenione zostaną na podstawie 

najlepszego uzyskanego wyniku przez uczestniczkę. 



2. Maksymalna liczba punktów do zdobycia przez uczestniczkę we wszystkich konkurencjach 

wynosi 15. 

3. Wygrywa Pani, która uzyska największą liczbę punktów. 

4. W sytuacji równej liczby punktów uzyskanych przez dwie lub więcej Pań przewidziano 

dogrywkę polegającą na jak najszybszym nawleczeniu igły. 

Nagrody 

1. Komisja Konkursowa spośród wszystkich Pań biorących udział w Konkursie wyłoni  

3 zwyciężczynie (I, II, i III miejsce) 

2. Laureatki otrzymają nagrody rzeczowe, zaś wszystkie Panie biorące udział w Konkursie 

pamiątkowe dyplomy. 

3. Nagrody zostaną wręczone po zakończeniu konkursu podczas Dożynek Gminno-Parafialnych 

w Zawalowie. 

Postanowienia końcowe 

1. O  wszystkich sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decydują Organizatorzy. 

2. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo ostatecznej interpretacji i ewentualnych zmian w treści 

oraz wykładni niniejszego regulaminu. 

3.  Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wykorzystania zdjęć z wizerunku uczestników 

Konkursu dla potrzeb promocyjnych i reklamowych, umieszczenie na stronie internetowej 

www.miaczyn.pl  i na stronie Facebook. 

4.  Przystąpienie do konkursu jest jednoznaczne ze zgodą na przetwarzanie wizerunku 

uczestników konkursu, w zakresie opisanym w punkcie 3. 

5. Regulamin dostępny na stronie internetowe Urzędu Gminy Miączyn: www.miaczyn.pl, oraz na 

Facebooku. 

6. Kontakt: Urząd Gminy Miączyn, Miączyn 107, 22-455 Miączyn pokój nr 2,  

tel.: 84/6180005 wew. 43. 

 

 

Wójt Gminy 
/-/ 

 Ryszard Borowski 
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KARTA ZGŁOSZENIOWA 

KOBIETA ZARADNA – WSPÓŁCZESNA GOSPODYNI 

 

LP. IMIĘ I NAZWISKO  PODPIS PUNKTY 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 


